
Fed如期升息一碼，認通膨趨緩，費半狂飆5%；最新
聲明透露了什麼？

原文:
https://www.btcc.com/zh-TW/academy/financial-investment/fed-hikes-interest-rates-by-one-yard

美國聯邦準備理事會（Fed）與聯邦公開市場操作委員會（FOMC）1日公布最新議息結果，如外界預期升
息1碼（25個基點），進一步放緩升息步調，受到消息激勵，美股主要指數由黑翻紅，那指勁揚2%，費半
大漲逾5%。此外，Fed主席鮑爾承認通膨開始趨緩的言論，令投資人感到振奮。

 

聯準會升息一碼，美股收高，費半大漲 5%
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美國聯準會1日如外界預期升息1碼（25個基點），將聯邦基金利率上調到4.5%至4.75%的目標區間，主席
鮑爾（Jerome Powell）在會後記者會上再度重申聯準會的抗通膨決心，並且對於抗通膨的進展給出了樂
觀評論。

而後，美股周三（1日）收高，那指和費半漲幅尤其大。

道瓊工業指數上漲6.92點，漲幅0.02%，報34092.96點，標普500指數揚升42.61點，漲幅1.1%，收
在4119.21點，那斯達克綜合指數勁揚231.77點，漲幅2.0%，收至11816.32點，費城半導體指數大
漲151.55點，漲幅5%，攀抵3073.47點。

美股主要指數在Fed決議升息後一度走跌，Fed聲明也說，「持續提高」利率將屬適當。

 

下載Android版 下載iOS版
台灣用戶專享優惠活動（10,055 USDT 交易大禮包） <<<<

Fed 會議鮑爾講話三大重點

主席鮑爾（Jerome Powell）在會後記者會上再度重申聯準會的抗通膨決心，並且對於抗通膨的進展給出
了樂觀評論。以下整理鮑爾談話的三大重點：

1. 通膨逐漸和緩，但仍處於高位

根據聯邦公開市場委員會（FOMC）釋出的聲明，近期的數據表明，支出和生產的成長步調逐漸放緩，通
膨已有所緩和，鮑爾也在記者會上鬆口，美國已邁入通膨減緩的過程（Disinflationary process）。

不過FOMC仍在聲明中強調，通膨雖有所減緩，不過仍處於高位，尤其俄烏戰爭加劇全球的不確定性，使
經濟承壓，因此FOMC將持續關注通膨的風險，鮑爾強調，通膨減緩的過程目前仍在初步階段，聯準會仍
許多工作要做，現在若宣布戰勝通膨仍言之過早。

鮑爾指出，雖然商品價格和租屋價格下降是好的現象，但目前尚未看到核心通膨數據出現緩和跡象，他再
度重申，聯準會關注的重點並非短期波動，而是整體金融條件的長遠變化，由此來看，聯準會尚未採取足
夠的限制性政策立場，因此預計未來仍會持續升息。

2. 升息循環尚未告終，但 fed 升息幅度不會更大

FOMC在聲明中表示，為了實踐足夠具有限制性的貨幣政策，好讓通膨回落至2%的目標，官員們認為持續
上調聯邦基金利率是合適的決策，因此本次的升息決定獲得全體FOMC投票委員的同意。

至於未來的政策走向，鮑爾在記者會上表示，FOMC預計會再升息數次（a couple of more rate hikes），
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不過在確認通膨下降至2%以前不會降息，他也強調，聯準會目前所看到的經濟前景包括成長放緩、失業率
溫和上升、通膨緩慢下滑，若美國經濟表現如上述預期，他認為今年不適合降息。

至於FOMC的利率預測點狀圖則預計會在3月的會議上進行更新，當記者問及本次升息循環的利率終點時，
鮑爾回答表示，聯準會有機會將聯邦基金利率維持在5%以下。

3.軟著陸仍有希望

鮑爾依舊相信，美國有機會在避免陷入經濟重度衰退的情況下，讓通膨回落至聯準會的2%目標，且能將失
業率維持在目前的水準。他預期，儘管美國經濟增速放緩，但今年仍依舊會實現正成長。

 

鮑爾談話後市場反應如何？

鮑爾開始發言不久後，美股從盤中低點回彈，終場標普收漲1%，那指收漲2%。

Edward Jones投資策略師Angelo Kourkafas表示，投資人受到鮑爾言論的激勵，「他有機會釋出鷹派訊
息，卻沒這麼做，他本來可以說先前市場過度興奮，但他沒有把握這樣的機會，反而說大量緊縮的效果已
經發生」，因為這是鮑爾首次說他可能承認通膨緩和開始發生，投資人將他的言論視作Fed未來「預定」
再升兩碼。

午盤過後的美股漲勢，將標普500指數推升到去年8月25日以來的最高點，而那指則站上去年9月以來最高。

在標普11大主要類股中，僅能源類股收低，下跌了1.9%，而對利率敏感的科技類股漲幅最大，上漲了2.3%。

而美債殖利率則應聲跌至當日低點，2 年期美債殖利率尾盤下滑至4.10%，10年期美債殖利率則降至3.41%。
另，追蹤美元兌六種主要貨幣走勢的ICE美元指數則下跌近1%至101.14，盤中最低一度觸及101.03。

》》》債券ETF是什麼？怎麼買？這3大美國債券挑選重點一定要知道

》》》熱錢匯入 台幣爆量再戰2字頭；新台幣成最強亞幣

》》》美元/新台幣未來走勢丨新台幣升勢結束了嗎？2023台幣預測

》》》現在適合買美金嗎？2023美金匯率走勢預測及如何投資

比特幣在 Fed 消息一公布後雖一度下跌至 22,755 美元，但隨後發起一波強勁反彈，截稿前突破 2.4 萬
來到 24,197 美元，再創近半年來新高。
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可以鬆口氣了嗎？仍須慎防經濟衰退

在會後聲明過後，市場如今押注Fed會把在6月將利率升到最高的4.892%，比聲明前的4.92%低了一些。而
利率期貨仍反映Fed會在今年底前降息，將利率調到4.403%。

不過，經濟數據所顯示的經濟健康狀況互相矛盾，美國去年12月職缺數意外增加，而有「小非農」之稱的
美國ADP就業報告顯示，美國1月民間企業增聘人數陡降，增幅也不如預期。另一方面，美國1月製造業活
動進一步萎縮，顯示較高的利率抑制商品需求。

焦點仍在於企業獲利，分析師預計美國企業單季獲利將出現2020年以來首次下滑。美國銀行認為，投資人
不能再指望過去二十年曾推動獲利成長的關鍵動力。

有外媒引述專家分析，認為聯準會確實應保持謹慎，因為整體經濟的某些部分可能存在大量「泡沫」，升
息的負面影響需要更長的時間才能顯現出來，亦無法保證通膨會以「線性」迅速回落；對投資人來說，仍
須慎防經濟於2023至2024年陷入衰退。

》》》美股大崩盤有什麼前兆？股市崩盤歷史原因分析及對台股的影響

此外，美國知名消費金融服務公司「Bankrate」的首席金融分析師麥克布萊德（Greg McBride）也聲稱，
單次升息0.25個百分點的影響看似很小，但若觀察持續升息的累積效應，就能看出對一般家庭的影響之大，
以信用卡利率來說，已創歷史新高，房屋淨值信貸額度利率、抵押貸款利率也在過去1年翻了快1倍，迫使
房地產市場在幾個月內從「炙手可熱轉為冰冷狀態」。
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