
台股高息ETF換血，存股族進場時機已到！附選股指
南

原文:
https://www.btcc.com/zh-TW/academy/financial-investment/taiwan-stock-high-dividend-etf

據投信投顧公會最新數據顯示，截至今年11月底，台股高息ETF投資人數已增加100萬人，創下新高。此外，
台股高息ETF近一周績效11檔中有7檔表現勝大盤，讓不少投資人都大賺一筆。

而12月對台股ETF來說是重要成份股換股月，這對於ETF存股族來說是一個很好的進場時機。那麼，我們
應該如何選股呢？

註冊 BTCC 贏3500U豐厚贈金（入金活動）
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台股高息 ETF 投資人暴增，近7成表現勝大盤

據投信投顧公會截至今年11月底的統計顯示，台股高股息ETF規模從去年年底的1848.75億至11月底增加
為3603.45億，受益人數從去年底107萬3224人增加至212萬2257人，成長幅度達到97.7％，將近翻倍。

進一步觀察台股高息ETF近期表現，近一周績效11檔中有7檔表現勝大盤，其中以00919群益台灣精選高
息ETF上漲2.23%表現最佳。

群益投信表示，觀察各主要台股指數歷年股利率表現，其中臺灣精選高息指數股利率歷年平均8.6%最佳，
遠勝臺灣高股息指數7.1%、MSCI臺灣ESG永續高股息精選30指數5.7%、台灣加權指數4.3%。

今年以來台股連帶受到國際局勢拖累明顯回檔修正，令投資人無所適從，不過群益投信認為，值得慶幸的
是，從存股的角度來看，指數的跌勢卻也創造出新的契機，因這只是加速突顯低廉的投資成本，等待好的
投資時機遠比選股來得重要，值此之際正是布局台股高息ETF的大好機會。

 



下載Android版 下載iOS版
台灣用戶專享優惠活動（10,055 USDT 交易大禮包） <<<<

高息ETF換血，投資人如何選股？

12月對台股ETF來說是重要成份股換股月，選股條件的不同顯示出的操作績效也不同，投信法人表示，市
面上目前共有11檔高息ETF可供選擇，投資人可依照不同理財目的需求以及配息時間搭配做選擇，不過投
資人一定都不希望賺了股息、賠了價差，因此存股也要考量成份股企業獲利成長性。

群益投信表示，股票ETF是追蹤代表一籃子股票表現的指數績效。而股市是經濟的櫥窗，一個經濟體不會
消失歸零，但個別公司可能會。ETF有幾個很好的機制。例如：分散以及汰弱換強。以台股而言，台股高
息ETF的波動度相對個股與大盤來的低，更是存股族投資人長期穩健投資的好選擇。

群益台灣精選高息ETF基金經理人謝明志表示，台股ETF成份股中，在不同挑選條件下，有時會有景氣循
環股納入，有些是一般循環（例如面板），有的可能是長達數年的超級景氣循環股（例如航運），不過不
易判斷；高股息ETF都有景氣循環股，因為大家都是用股息來選股（不論是用預估、歷史、現在來選），
在景氣好時景氣循環股的股息配發較高，所以高股息ETF易選入；即使是用平均股利率來選股，也有景氣
循環股，而且可能會在明後年忽然加入景氣循環股（因為平均股利的方法會選到過去的高息股），如果是
因股價下跌而成為高股息的景氣循環股，不僅股利率高，而且評價也便宜（例如股價淨值比已處在1倍以
下的低檔區），下跌風險已相對低，未來股價反彈機會高；相對市場上的高股息ETF，部分已作改良在5月
宣告股息後才去買、而且12月選股時會考量到EPS成長率來調整，如果該股票真的營運狀況不好，一到換
股月份就會出清，並不會一路抱下去。

兆豐投信表示，隨著國際地緣局勢的轉變、通膨升溫等因素，台股市場須留意景氣下行風險，建議不妨採
用台股ETF來切入市場，交易機會相對透明且公開，亦可望聚焦財務能力好、現金流穩健的成份股，即便
遇上市場多空交戰之際，利用台股ETF參與台股的長線行情並爭取累積的息收機會。現階段金融市場波動
頻繁，投資ETF時，留意除息前後的交易市場波動狀況，並觀察市價相對於淨值可能出現的變化，投資人
交易時可多加留意這類條件，作為評估進場布局的依據。

》》》台灣高股息0056怎麼買？和0050有何區別？現在存股0056定期定存好嗎？

》》》0050怎麼買？何時可買？買0500定期定額好嗎？

 

在 BTCC 購買股票、黃金

BTCC 交易所不僅可以買賣比特幣等主流的加密貨幣期貨，還可以購買黃金、白銀、股票等期貨產品，讓
你實現資產的合理配置。手續費比CFD平台更低。出入金更便捷。
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》》》股票VS加密貨幣，哪一個更值得投資？為什麼應該投資虛擬貨幣？

》》》比特幣vs黃金，哪一個更好？比特幣可以取代黃金嗎？

》》》外匯VS虛擬貨幣，哪一個優勢更大？為什麼推薦投資加密貨幣？ – BTCC

BTCC 最新推出了代幣化的股票、黃金、白銀等產品，這些代幣化的期貨合約是BTCC發明的創新產品，
用戶可以在我們的平台上用USDT交易股票和貴金屬商品。

購買方式：

轉到「行情」頁面，點選「USDT合約」的「永續」，就可以快速進行交易了！

註冊 BTCC 贏3500U豐厚贈金（入金活動）

以下是在BTCC 進行合約交易的具體方法：

》》》BTCC虛擬貨幣交易所 加密虛擬貨幣期貨合約交易指南

當前註冊BTCC的新用戶，都可以在註冊日起計30天內參與新手 3,500 USDT 贈金活動，此外，註冊成功
後只需充值 200 U，即可成為 BTCC 會員，享受超低手續費用。隨著會員等級的提升，最多可享受 50%
的折扣唷！

活動規則如下：新手專享好禮相送！！！
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在 BTCC 開啟投資理財旅程

更多投資理財的資訊請看：

2023台灣股市時間丨台股交易（開盤/收盤/夜盤）、收市時間一覽

人民幣現在可以買嗎？2022-2023人民幣走勢分析及預測

特斯拉股票怎麼買？可以買嗎？為何Tesla股價不斷創新高？

外匯保證金交易平台怎麼選？2022台灣外匯交易平台排名及推薦

如何辨別外匯保證金詐騙？辨別MT5、MT4黑平台技巧

外匯投資必看丨外匯怎麼玩？如何看？新手如何玩外匯賺錢？

CFD是什麼？CFD差價合約交易平台、風險及投資教學

澳幣值得買嗎？2022澳幣匯率走勢分析及預測

K線圖（蠟燭圖）是什麼？新手如何看 k 線？

外幣投資教學懶人包丨新手如何買外幣？怎麼投資？

現在適合買美金嗎？2022美金匯率走勢預測及如何投資

斡旋金是什麼？多少才合理？下斡旋一定要知道的技巧及注意事項

股票抽籤是什麼？抽籤的流程有哪些？申購新股的技巧和心得分享

股價淨值比PBR是什麼？如何計算？多少合理？如何用PBR選股？

美股怎麼買？美股開戶要選哪一間？2022美股開戶及投資教學

權值股是什麼？如何投資？2022台股、美股權值股市值排名

2022股票入門教學丨新手玩股票如何開始？怎麼玩股票？

股東權益報酬率ROE是什麼？公式為何？如何用 ROE 選股？
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投資報酬率ROI是什麼？怎麼算？投報率多少才算高？

白銀投資方式有哪些？現在買好嗎？台灣白銀去哪裡買？

最新 20 種低門檻創造被動收入的方法，幫你實現財務自由

台幣美金符號怎麼打？各國貨幣符號、念法、代號一覽 

PE是什麼？本益比多少合理？如何用本益比估價法算出合理股價

2022港股交易時間及規則懶人包，一文了解港股開市、休市及玩法

台股、美股看盤有哪些？股票常用看盤分析交易網站推薦

美股大崩盤有什麼前兆？股市崩盤歷史原因分析及對台股的影響

財報怎麼看？新手如何進行基本面分析？三分鐘教你快速上手
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